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VBA+ Heb je één stopminuutje?
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�
 Vertel	
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Plan direct een afspraak 
binnen de organisatie of 
vind een begeleider op 
ikstopnu.nl/buurt.
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‘Nu u hier toch bent... 
rookt u (nog)?’

‘�Mocht u willen stoppen, dan gaat 
dat het beste met professionele 
begeleiding - eventueel samen 
met pleisters of andere medicatie. 
Dit is gratis. Zou u dit willen?’

‘Mag ik uw gegevens delen met 
een stoppen-met-rokenbegeleider 
om een afspraak in te plannen?’


